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Moräne in der Ruinaulta/Rheinschlucht 
Foto: Marcel Keller 

 

Jahresprogramm  
2024 
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Nichts bringt uns auf unserem Weg 

besser voran als eine Pause. 

 

Vorwort 
Wenn man für dieses Wanderprogramm verantwortlich ist, hat man den 
Eindruck, dass es immer gleich wieder Zeit ist, das neue Programm 
vorzubereiten. Das muss wohl daran liegen, dass die Zeit zwischen zwei 
Programmheften stark mit Wandern ausgefüllt sein muss (oder zumindest 
ausgefüllt werden könnte). Beim Wandern zieht die Zeit unheimlich schnell 
vorüber, selbst wenn man ganz gemütlich wandert… 

 

 

Informationen und Verhaltensregeln  
für Wanderinnen und Wanderer 
Wer mitwandert ist selbst für entsprechende Kranken-, Unfall- und 
Haftpflichtversicherungen verantwortlich, ebenso für allfällig notwendige 
Medikamente. (Traubenzucker ist oft hilfreich!) 

Wer sich auf der Wanderung von der Gruppe entfernen will, muss dies 
unbedingt der Wanderleitung melden! 

Nichtmitglieder dürfen pro Jahr zweimal gratis mitwandern. Ab der dritten 
Wanderung wird der Jahresbeitrag fällig. 

Beachtet, dass die Fahrplanangaben für den öV bei Drucklegung des 
Programms nicht in allen Details verfügbar sind. Erkundigt euch rechtzeitig 
am Bahnhof nach den Abfahrtszeiten und dem günstigsten Billett.    

Nehmt immer genügend Getränke mit; auch eine richtige 
Zwischenverpflegung ist wichtig. Ist ein Picknick vorgesehen, sollte dies 
beim Rucksackpacken nicht vergessen gehen.  

Gutes Schuhwerk ist unabhängig vom Schwierigkeitsgrad der Wanderung 
unabdingbar. Sonnen- und Regenschutz gehören ebenso zur Ausrüstung. 
Wanderstöcke erleichtern das Wandern oftmals. Deshalb werden sie im 
Programm nicht explizit erwähnt. Zudem entlasten sie die Gelenke massiv – 
und vergrössern erst noch die Freude nach der Wanderung. 
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Definition der Symbole 

 
Wanderzeit bis 2 Std. 
Höhendifferenz bis ca. 200 m 
 

 
Wanderzeit 3 - 5 Std. 
Höhendifferenz bis ca. 600 m 
 

 

Wanderzeit bis ca. 7 Std.  
Höhendifferenz bis 1‘000 m  
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, oft steinige 
Wege. Hinweise im Programm beachten. 
 
 

Vorstandsmitglieder 
Co-Präsidium 
        Maia Frick, Bildstr. 11, 9030 Abtwil 

Tel. 071 310 19 50           E-Mail: frick.maia@bluewin.ch  
        Roby Scherrer, Zelgstr. 1, 9030 Abtwil 
        Tel. 079 650 46 20    E-Mail: robert.scherrer@bluewin.ch 
Aktuarin  

 Ruth von der Crone, Flurhofstr. 7, 9000 St. Gallen 
 Tel. 071 244 00 82          E-Mail: info@crone.ch  

Kassier  
 Andreas Weiss, Sturzeneggstr. 16, 9015 St. Gallen 
 Tel. 071 311 28 16          E-Mail: anhawei@leunet.ch  

Programmkoordination 
Vreni Gerhäuser, Hechtackerstr. 38, 9014 St. Gallen 
Tel. 079 524 19 07           E-Mail: vreni.gerhaeuser@bluewin.ch  

Mitteilungsblatt 
Rosmarie Breitenmoser, Lehnstr. 46, 9014 St. Gallen 
Tel. 071 277 44 05           E-Mail: rosi.breitenmoser@bluewin.ch  

 
Postkonto IBAN CH14 0900 0000 9000 1584 9 
Verein der Wanderfreunde Ostschweiz St. Gallen 
Jahresbeiträge       Einzelperson    Fr.    45.-- 
                                 Ehepaare          Fr.    70.— 
 
Organsisationskosten 
 
Tageswanderungen  Mitglieder WFO gratis 
                                    Nichtmitglieder zweimal gratis 
 
Wanderwoche            Auskunft bei der Wanderleitung 
 
 

 

Jahresübersicht 2024  
Tag Datum Wanderung Smiley Seite 

 
Internetseite: www.vwfo.ch 

 

Sa 6. Januar Migros Restaurant  
Bahnhof St. Gallen Stamm  

Do 11. Januar Niederteufen - Vögelinsegg    6 

Fr 26. Januar Bischofszell - Hummelberg  7 

Sa 3. Februar Migros Restaurant 
Bahnhof St. Gallen Stamm  

Mi 7. Februar Gossau – Flawil 
(Maestrani)  8 

Fr 16. Februar Klosters - Monbiel  9 

Fr 23. Februar HV WfO  
GBS St. Gallen HV  

Sa 2. März Migros Restaurant  
Bahnhof   St. Gallen Stamm  

Fr 8. März Münchwilen - Fischingen  10 

Mi 13. März St. Pelagiberg - Wittenbach   11   

Fr 22. März Mammern - Steckborn   12 

Mi 27. März Panoramaweg 
Schönenbaumgarten   

13  
 

Do 4. April Tobel-Affeltrangen - 
Bettwiesen  14 

Sa 6. April Migros Restaurant  
Bahnhof St. Gallen Stamm  

Do 11. April Rebberge über dem 
Untersee  15 

Di 16. April Frauenfeld – Kartause 
Ittingen  16 

Fr 26. April Blueschtwanderung   17 

Fr 3. Mai Niederuzwil - Flawil  18 

Di 7. Mai Häggenschwil - 
Steinebrunn  19 

Mi 15. Mai Kradolf - Bussnang   20 
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Fr 24. Mai  Thurwasserfall 
Unterwasser  21 

Fr 7. Juni Aabachtobel   22 

Fr 21. Juni Amdener Höhenweg   23 

 Fr 28. Juni Frühlingsblumen auf 
Zervreila   24 

Do  
- 
Sa 

4.-6. Juli Wandern im Hochtal Avers 
(Juf) GR 

  
-  

25 

Fr 12. Juli Küsnacht Tobel  26 

Di 16. Juli Lichtensteig – 
Aeulischlucht - Bütschwil  27 

Fr 26. Juli Wolzenalp   28 

Fr 2. August Schwellbrunn 
Rundwanderung  29  

Fr 9. August Schwägalp - Ennetbühl   30  

Mi 14. August Schleitheim - Juliomagus  31 

Fr 23. August Hulftegg - Hörnli  32 

Do 29. August Schwägalp - Toggenburg - 
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Di 3. 
September Rebberge am Bielersee  34 

Fr 13. 
September 

Ronwil – Schloss 
Oberberg  35 

Fr 20. 
September 

Wolfhalden – 
Walzenhausen - Rheineck   36 

Mi-
So 

25. – 29. 
September 

Wandertage in 
Valposchiavo 

 - 

  

37 

Sa 5. Oktober Migros Restaurant  
Bahnhof St. Gallen Stamm  

Do 3. Oktober Pfäffikersee und 
Kürbisfarm  38 

Do 10. Oktober Weinfelder Weinweg   39 

Fr 18. Oktober Glarus  40 

Fr 25. Oktober Bühler – Gais über Saul  41 

Sa 2. 
November 

Migros Restaurant  
Bahnhof St. Gallen Stamm  

Sa 9. 
November Cherab  42 

Fr 15.  
November Pfyn - Steckborn  43 

Fr 6. Dezember Samichlaus im Brand  44 

Sa 7. 
Dezember 

Migros Restaurant  
Bahnhof St. Gallen Stamm  

Fr 20. 
Dezember Uesslingen - Thalheim  45 

Di 31. 
Dezember  Silvesterwanderung  46 

         
 
 
 
 
 

 
In Hamburg lebten zwei Ameisen, 

Die wollten nach Australien reisen. 
Bei Altona auf der Chaussee 
Da taten ihnen die Beine weh, 
Und da verzichteten sie weise 

Denn auf den letzten Teil der Reise. 
 

So will man oft und kann doch nicht 
Und leistet dann recht gern Verzicht. 

Joachim Ringelnatz 
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Donnerstag, 11. Januar 2024 ☺☺ 
 
Niederteufen – Waldegg - Vögelinsegg 
 

Zug nach Niederteufen, über Frölichsegg zur Waldegg. Mittagessen im 
Restaurant Waldegg. Weiter durch den Wald zur Vögelinsegg. Zug zurück 
nach St. Gallen. 

 

Wanderzeit  2½ h ▲ in m 429 ▼ in m 257 

Verpflegung Zwischenverpflegung, Mittagessen im Restaurant 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 10:15 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 10:26 Niederteufen an 10:34 

 
Rückfahrt geplant 

Vögelinsegg ab 14:04 /..:34   St. Gallen an ..:23 / ..:53 

 
Billette 

St. Gallen bis Niederteufen Rückfahrt ab Vögelinsegg 

 
 

Anmeldung bis Dienstag, 9. Januar 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 14 
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Freitag, 26. Januar 2024 ☺☺ 
Bischofszell – Zihlschlacht – Hummelberg - Bischofszell 
 

Leichte Wanderung auf Natur - und Waldwegen nach Zilschlacht via 
Hummelberg und zurück nach Bischofszell - Nord 

 

Wanderzeit  3¼ h ▲ in m 235 ▼ in m 260 

Verpflegung im Restaurant, ca. 13 h 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 9:55 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 10:10 Bischofszell Stadt an 10:34 

 
 
Rückfahrt geplant 

Bischofszell Nord ab 16:49   St. Gallen an      17:21 

 
Billette 

Hinfahrt bis Bischofszell 
Stadt 

Rückfahrt ab Bischofszell 
Nord 

 

Anmeldung bis Mittwoch, 24. Januar 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Mittwoch, 7. Februar 2024 ☺☺ 
Gossau – Flawil mit Schokoladenfabrik Maestrani 
 
Mit dem Zug nach Gossau. Wanderung über Espelzelg nach Flawil  

zur Schokoladenfabrik Maestrani, Fabrikbesichtigung. Per Bus zum Bahnhof 
Flawil und zurück nach St. Gallen. 

 

Wanderzeit  2½  h ▲ in m 196 ▼ in m 196 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9:55 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 10:07 Gossau an 10:14 

 
Rückfahrt geplant 

Bus Maestrani 
Zug Flawil 

ab 
ab 

..24/..54 
..59 /09/29 

  St. Gallen an ..14/..22/..44 

 
Billette 

St. Gallen bis Gossau Rückfahrt ab Maestrani /Flawil 

 

Anmeldung bis Samstag, 3. Februar 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 12 
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Freitag, 16. Februar 2024 ☺☺ 
Winterwanderung in und um Klosters  
 
Schöne Winterwanderung von Klosters Monbiel zur Alp Garfiun 
und der Landquart entlang zurück nach Klosters Platz. 

 

Wanderzeit  3¼ h ▲ in m 120 ▼ in m 240 

Verpflegung Mittagessen im Restaurant 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 7:10 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St.Gallen ab 07:25 Landquart an 08:37 

Landquart ab 08:49 Klosters an 09:28 

Klosters Bus 232 ab 09:33 Monbiel Parkplatz an 09:43 

 
Rückfahrt geplant 

Klosters Platz ab 16:30   St. Gallen an 18:35 

 
Billette 

Hinfahrt bis Klosters -
Monbiel 

Rückfahrt ab Klosters Platz 

 

Anmeldung bis Montag, 12. Februar 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Freitag, 8. März 2024 ☺☺ 
Von Münchwilen nach Fischingen  
 
Die Wanderung verläuft der Murg entlang zum Kloster Fischingen. 

 

Wanderzeit  3 h ▲ in m 205 ▼ in m 100 

Verpflegung Mittagessen im Restaurant, ca 12:45 h 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:55 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:07 Wil an     09:33 

Wil ab      09:41 Münchwilen an     09:45 

 
Rückfahrt geplant    

Fischingen ab     16:31   St. Gallen an 17:44 

 
Billette 

Hinfahrt bis Münchwilen Rückfahrt ab Fischingen 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 6. März 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 

 
 
 



11

Mittwoch, 13. März 2024 ☺☺ 
St. Pelagiberg - Wittenbach 
 
Mit dem Bus nach Pelagiberg. Die Wanderung führt über Wiesen, Wald und 
der Sitter entlang nach Wittenbach. 

 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 282 ▼ in m 290 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 11 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen  ab 11:40 Bischofsz. Stadt 
                   Stadt  
St. Pelagiberg 

an 
ab 
an 

12:04 
12:09 
12:24 

 
Rückfahrt geplant 

Wittenbach ab 17:16   St. Gallen an 17:24 

 
Billette 

Hinfahrt bis St. Pelagiberg 
über 
Bischofszell 
Stadt 

Rückfahrt ab Wittenbach 
Zug oder Bus 

 

Anmeldung bis Montag, 11. März 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 15 
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Freitag, 22. März 2024 ☺☺ 
Von Mammern nach Steckborn-Berlingen 
 

Wanderung zur Ruine Neuburg und weiter nach Steckborn  

 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 300 ▼ in m 290 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65 / 078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:35 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:49 Mammern an 10:07 

 
Rückfahrt geplant 

Berlingen ab 15:58 / 
16:28 

St. Gallen an 17:11/ 
17:41 

 
Billette 

Hinfahrt bis Mammern Rückfahrt ab Berlingen 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 20. März 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Mittwoch, 27. März 2024 ☺☺☺ 
Panoramaweg Schönenbaumgarten 
 
Wir wandern ab Schönenbaumgarten nach Eggethof, Herrenhof und wieder 
zurück nach Schönenbaumgarten. 

 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 147 ▼ in m 105 

Verpflegung aus dem Rucksack  

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 / 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um     9:05 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:19 Münsterlingen  an 10:02 

Münsterlingen 
Bus 

ab 10:33 Schönenbaumgarten an 10:37 

 
Rückfahrt geplant 

Schönenbaumgarten 
Bus 

ab 16:21  Münsterlingen an 16:26 

Münsterlingen / Zug  ab      16:54 St. Gallen an      17:41 

 
 

Hinfahrt bis Schönenbaumgarten Rückfahrt ab Schönenbaumgarten 

 

Anmeldung bis Sonntag, 24. März 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 15 
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Donnerstag, 4. April 2024 ☺☺ 
Tobel-Affeltrangen - Bettwiesen 
 
Mit Zug nach Tobel-Affeltrangen. Über Wiesen und durch Wald nach Braunau 
und weiter nach Bettwiesen. Zugfahrt zurück nach St. Gallen. 
 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 318 ▼ in m 280 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 10:05 h St. Gallen Hauptbahnhof  
vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

 St. Gallen ab    10:17 Wil /Tobel - 
Affeltrangen 

an     11:13 

 
Rückfahrt geplant 

Bettwiesen  
über Wil 

ab 15:48/16:18 
   

  St. Gallen an 16:44/17:14  
    

 
Billette 

Hinfahrt bis Tobel-
Affeltrangen 

Rückfahrt ab Bettwiesen 

 
 

Anmeldung bis Montag, 1. April 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 15 
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Donnerstag, 11. April 2024 ☺☺ 
Durch die Rebberge hoch über dem Untersee 
 
Ab Berlingen über Chapf, Taal und am Jochental vorbei machen wir eine 
Rundwanderung. Ein steiler Aufstieg zu Beginn erwartet uns, danach immer 
wieder ungehinderter Blick auf den Untersee. 
 

Wanderzeit  3 h ▲ in m 400 ▼ in m 400 

Verpflegung aus dem Rucksack  

Wanderleitung Maia Frick 
Bildstrasse 11, 9030 Abtwil 

Telefon / Natel 071 310 19 50 / 079 739 84 61 

E-Mail frick.maia@bluewin.ch 

Treffpunkt um 8:35 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:49 Berlingen an 09:58 

 
 
Rückfahrt geplant 

Berlingen ab 15:28   St. Gallen an 16:41 

Billette 

Hinfahrt bis Berlingen via 
Romanshorn 

Rückfahrt ab Berlingen via 
Romanshorn 

 
 

Anmeldung bis Dienstag, 9. April  

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl unbeschränkt 
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Dienstag, 16. April 2024 ☺ 
Von Buch bei Frauenfeld zur Kartause Ittingen und weiter zum Bahnhof 
Frauenfeld. 
 
Mit dem Zug gelangen wir nach Frauenfeld, anschliessend mit dem Bus nach 
Buch/Frauenfeld. Über Felder, Wiesen und Wald gelangen wir zur Kartause 
Ittingen. Kurzer Aufenthalt. Weiter über die Thur der Murg entlang nach 
Frauenfeld zum Bahnhof. 
 

Wanderzeit       2½ h  ▲ in m 97  ▼ in m 154 

Verpflegung aus dem Rucksack.  
Einkehr in der Kartause Ittingen. 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9:20 h St. Gallen Hauptbahnhof  
vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

 St. Gallen ab    09:37 Buch bei 
Frauenfeld 

an     11:03 

 
Rückfahrt geplant 

Frauenfeld ab 15:42 
 

  St. Gallen an 16:44  

Billette 

Hinfahrt bis Buch/Frauenfeld Rückfahrt ab Frauenfeld 

 

Anmeldung bis Sonntag, 14. April 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 15 
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Freitag, 26. April 2024 ☺☺ 
Blueschtwanderung 
 
Von Roggwil geht es über Muolen - Steinebrunn und zurück nach Muolen 

 

Wanderzeit  3¾ h ▲ in m 225 ▼ in m 225 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 9:05 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:19 Roggwil Ochsen an 09:42 

 
Rückfahrt geplant 

Muolen ab   16:35   St. Gallen an 17:11 

 
Billette 

Hinfahrt bis Roggwil Berg Rückfahrt ab Amriswil 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 24. April 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Freitag, 3. Mai 2024 ☺☺ 
Von Niederuzwil nach Flawil 
 
Auf Umwegen wandern wir über Magdenau nach Flawil. 

 

Wanderzeit  3¼ h ▲ in m 350 ▼ in m 265 

Verpflegung aus dem Rucksack  

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:25 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:37 Uzwil an 08:54 

Uzwil Bus 726 ab 09:08 Niederuzwil 
Sonnmatt 

an 09:12 

 
Rückfahrt geplant 

Flawil ab :09/:29/:39/:59   St. Gallen an :22/:44/:52/:14 

 
Billette 

Hinfahrt bis Niederuzwil 
Sonnmatt 

Rückfahrt ab Flawil 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 1. Mai 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 
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Dienstag, 7. Mai 2024 ☺ 
Häggenschwil – Steinebrunn    
 
Von Häggenschwil - Winden gemütliche Wanderung zur Öpfelfarm in 
Steinebrunn. Dort erwartet uns um 14 h eine ca. 1½stündige Betriebs – 
besichtigung: Herstellung der Trockenfrüchte - inkl. Degustation und 

Besuch im Hofladen. 

Wanderzeit  2 h ▲ in m 95 ▼ in m 160 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Elsbeth Lauchenauer 
Höhenweg 439, 9100 Herisau 

Telefon / Natel 071 793 21 45 / 079 582 39 89 

E-Mail elsbeth.lauchenauer@gmail.com 

Treffpunkt um 11:05 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 11:19 Häggenschwil-
Winden 

an 11:33 

 
Rückfahrt geplant 

Steinebrunn ab 16:20   St. Gallen an 16:41 

 
Billette 

St. Gallen bis Häggenschwil-
Winden 

Rückfahrt ab Steinebrunn 

 

Anmeldung bis Freitag, 3. Mai 

Entscheid Durchführung für Wanderung:  Sonntag, 5. Mai 

Teilnehmerzahl 15 

Wichtige Hinweise Führung findet bei jedem Wetter statt. 
Kosten pro Person: 10 Fr. 
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Mittwoch, 15. Mai 2023 ☺☺ 
Von Kradolf nach Bussnang 
 

Mit der Bahn nach Kradolf. Gemütliche Wanderung der Thur entlang, an 
Bürglen vorbei nach Bussnang.  

 

Wanderzeit        3 h ▲ in m 85 ▼ in m 92 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9:55 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 10:10 Kradolf  an 10:44 

 
Rückfahrt geplant 

Bussnang ab      15:23  Weinfelden an 15:30 

Weinfelden oder 
über Romanshorn 

 ab 
 ab 

     15:35 
     16:26 

St. Gallen 
          

  an 
  an 

     16:21 
     16:44 

 
Billette 

St. Gallen bis Kradolf Bussnang bis St. Gallen 

 

Anmeldung bis Montag, 13. Mai 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 15 

Wichtige Hinweise ev. über Weinfelden zurückfahren 
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Freitag, 24. Mai 2024 ☺☺ 
Thurwasserfall 
 
Von Wildhaus über Gamplüt - Alpli zum Thur-Wasserfall nach Unterwasser 

 

Wanderzeit   3 h ▲ in m 305 ▼ in m 490 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:10 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:27 Wattwil an 09:00 

Wattwil Bus 790 ab 09:06 Wildhaus Dorf an 09:51 

 
Rückfahrt geplant 

Unterwasser ab :12 /:42   St. Gallen an :33/:03 

 
Billette 

Hinfahrt bis Wildhaus Rückfahrt ab Unterwasser 

 
 

Anmeldung bis Dienstag, 21. Mai  

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h   

Teilnehmerzahl 22 

 
 



22

Freitag, 7. Juni 2024 ☺☺ 
Aabachtobel 
 
Schöne Wanderung von St. Gallenkappel durchs Aabachtobel zur 
Storchenkolonie bei Uznach 

 

Wanderzeit  3¾ h  ▲ in m 400 ▼ in m 410 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um      7:50 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:05 Wattwil an 08:31 

Wattwil ab 08:39 St. Gallenkappel an 08:58 

 
Rückfahrt geplant 

Uznach ab 17:17   St. Gallen an 17:55 

 
Billette 

Hinfahrt       St. Gallenkappel Rückfahrt ab Uznach 

 

Anmeldung bis Mittwoch, 5. Juni 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Freitag,  21. Juni 2024 ☺☺ 
Amdener Höhenweg 
 
Von Arvenbühl zur Alp Furgglen und mit dem Sessellift hinunter nach Amden 

 

Wanderzeit  3¼ h ▲ in m 385 ▼ in m 365 

Verpflegung Restaurant Alp Furgglen   

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65 / 078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 7:50 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St.Gallen ab 08:05 Uznach an 08:42 

Uznach ab 08:46 Ziegelbrücke an 08:57 

Ziegelbrücke, 
Bus 650 

ab 09:04 Arvenbühl an 09:37 

 
Rückfahrt geplant 

Amden ab ..:04/34     St. Gallen an ..:33/55 

 
Billette 

Hinfahrt bis Amden 
Arvenbühl 

Rückfahrt ab Amden Dorf 

 

Anmeldung bis Dienstag, 18. Juni 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h   

Teilnehmerzahl 22 

Wichtige Hinweise Sessellift ca. 10 Fr. 
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Freitag, 28. Juni 2024 ☺☺ 
2. Versuch: Wanderung Zervreila 
 
Frühlingsblumen in Zervreila, über die Staumauer hoch zum Kirchlein 

(steiler Weg) und anschliessend auf dem Höhenweg nach Gadastatt 

 

Wanderzeit      2¼ h  ▲ in m 220 ▼ in m 245 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65 / 078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um     7:10 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 07:25 Chur an 08:48 

Chur ab 08:55 Ilanz an 09:30 

Ilanz ab 09:35 Zervreila an      10:37 

 
Rückfahrt geplant 

Vals Bergbahnen ab 16:22   St. Gallen an 19.35 

 
Billette 

Hinfahrt bis Zervreila Rückfahrt ab Zervreila 

 

Anmeldung bis Dienstag, 25. Juni 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Donnerstag, 4. bis Samstag, 6. Juli 2024 ☺☺☺ - ☺☺   
Wandern im Hochtal Avers (Juf) GR 
Das Hochtal Avers liegt auf einer mittleren Höhe von 2000 m. ü. M. im Kanton 
Graubünden. Es ist ein offenes, blumenreiches Tal mit sanftem Tourismus. 
Wer die Ruhe und Schönheit erleben möchte, der sollte mitkommen. Juf, wo 
wir einquartiert sind, gilt als die höchstgelegene Siedlung der Schweiz. 
 

Wanderzeit  4-5 h ▲ in m 400-700 ▼ in m 400-700 

Verpflegung Übernachtung mit Halbpension im heimeligen 
Gasthaus Alpenrose in Juf. 
Kosten pro Person im Doppelzimmer total 199 Fr. 
Einzelperson im Doppelzimmer total 220 Fr. 
Mittagessen: Picknick aus dem Rucksack 

Leitung, 
organisatorisch und 
Co- Wanderleitung 

Maia Frick 
Bildstr. 11, 9030 Abtwil 
einheimische Wanderleitung 

Telefon / Natel 071 310 19 50 / 079 739 84 61 

E-Mail frick.maia@bluewin.ch 

Treffpunkt um 8:15 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:25 Avers, Juf  an 12:18 

 
Rückfahrt geplant 

Avers, Juf  ab 15:50   St. Gallen an 19:35 

Billette 

Hinfahrt bis Avers, Juf 
via Chur Andeer 

Rückfahrt ab Avers, Juf 
via Andeer Chur 

 

Anmeldung bis Sonntag, 16. Juni 2024 

Entscheid Durchführung findet statt 

Teilnehmerzahl beschränkt 10 - 12  

Wichtige Hinweise Etagen-WC / Dusche 
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Freitag, 12. Juli 2024 ☺☺ 
Küsnacht Tobel 
Diese Wanderung führt dem Dorfbach entlang nach Erlenbach, 

mit dem Schiff nach Rapperswil und mit dem Zug zurück nach St. Gallen. 

 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 330 ▼ in m 325 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65 / 078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 7:50 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:07 Zürich an 09:21 

Zürich  ab 09:30 Küsnacht an 09:42 

Küsnacht  
Bus 918 

ab 09:45 Küsnacht 
Heslibachstrasse  

an 09:54 

 
Rückfahrt geplant 

Erlenbach ab 15:58   St. Gallen an 18:30 

Billette 

Hinfahrt bis Küsnacht Rückfahrt ab Erlenbach 

 

Anmeldung bis Dienstag, 9. Juli 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 

Wichtige Hinweise eventuell per Schiff nach Rapperswil 
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Dienstag, 16. Juli 2024 ☺☺ 
Lichtensteig – Aeulischlucht – Dietfurt - Bütschwil 
 
 

Wanderzeit       2¾ h ▲ in m 173  ▼ in m 180  

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser  
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9:40 h St. Gallen Hauptbahnhof  
vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

 St. Gallen ab    09:57 Lichtensteig an     10:24 

 
Rückfahrt geplant 

Bütschwil über 
Wil 

ab 14:44/15:44 
 
    

  St. Gallen an 15:44/16:44  
    

 
Billette  
 

Hinfahrt bis  Lichtensteig Rückfahrt ab Bütschwil 

 
 

Anmeldung bis Sonntag,14. Juli 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 15 
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Freitag, 26. Juli 2024 ☺☺ 
Wolzenalp 
 
Wanderung ab Nesslau zum Hochmoor Wolzenalp. Mit dem Sessellift geht’s 
hinunter nach Krummenau. 

 

Wanderzeit  3 h ▲ in m 545 ▼ in m 170 

Verpflegung aus dem Rucksack, später Restaurant 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65  

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:45 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:57 Nesslau  an 09:47 

 
Rückfahrt geplant 

Krummenau ab 16:14   St. Gallen an 17:03 

 
Billette 

St. Gallen 
 

bis Nesslau -  
Neu St. Johann 

Rückfahrt ab Krummenau 

 
 

Anmeldung bis Dienstag, 23. Juli 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 

Wichtige Hinweise Sessellift ab Wolzenalp 
Kosten ca 10 Fr. 
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Freitag, 2. August 2024 ☺☺ 
Rundwanderung um Schwellbrunn 
 
Mit Zug und Bus nach Schwellbrunn. Wanderung bis Rötschwil, Kaffeehalt. 

Über Wiesen und durch Wald. Nach Möglichkeit Picknick. Weiter bis nach 
Schwellbrunn zum Ausgangspunkt. 

 

Wanderzeit  2½ h ▲ in m 370 ▼ in m 370 

Verpflegung Mittagessen Rest. in Rötschwil  

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079  524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9:40 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:57 Herisau an 10:05 

Herisau mit Bus ab     10:08 Schwellbrunn an 10:20 

 
Rückfahrt geplant 

Schwellbrunn ab 15:30/16:30   St. Gallen an 15:55/16:55 

Billette 

Hinfahrt bis Schwellbrunn Rückfahrt ab Schwellbrunn 

 
 

Anmeldung bis Dienstag, 30. Juli 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 12 
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Freitag, 9. August 2024 ☺☺ 
Schwägalp - Ennetbühl 
 
Schöne Wanderung im Toggenburg 
 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 206 ▼ in m 650 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel O71 877 20 65 / 078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8 h  St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen  ab 08:14 Herisau an 08:24 

Herisau ab 08:28 Urnäsch  an 08:43 

Urnäsch Bus 791  ab 08:47 Schwägalp an 09:10 

 
Rückfahrt geplant 

Ennetbühl ab ..:43   St. Gallen an ..:03 

 
Billette 

Hinfahrt bis Schwägalp Rückfahrt ab Ennetbühl 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 7. August 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Mittwoch, 14. August 2024 ☺☺ 
Schleitheim - Juliomagus 
 
Mit Zug und Bus nach Schleitheim. Wanderung über Babental – Siblingerhöhe 
- Juliomagus 

 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 261 ▼ in m 258 

Verpflegung im Restaurant Babental 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079  524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9:20 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:49 Schaffhausen an 11:43 

Schaffhausen   ab      11:50 Schleitheim an 12:17 

 
Rückfahrt geplant 

Juliomagus ab 16:37/17:07  Schaffhausen an 17:08/17:38 

Schaffhausen  ab 17:19/17:49 St. Gallen via 
Romanshorn 

 an 19:11/19:41 

Billette 
 

Hinfahrt bis Schleitheim Rückfahrt ab Juliomagus 

 

Anmeldung bis Sonntag, 11. August 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 15 
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Freitag, 23. August 2024 ☺☺  
Hulftegg - Hörnli und zurück 
 
Start zur Wanderung ist die Hulftegg. Der letzte Teil ist etwas steil, zurück geht 
es über die Alp Rüti nach Mühlrüti. 

Wanderzeit  3¼ h  ▲ in m 405 ▼ in m 600 

Verpflegung aus dem Rucksack   
(oder Restaurant, wenn offen) 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65 / 078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:10 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:27 Lichtensteig an 08:55 

Lichtensteig ab 09:07 Bütschwil an 09:14 

Bütschwil  
Bus 766 

ab 09:18 Mühlrüti Hulftegg an 09:40 

 
Rückfahrt geplant 

Mühlrüti Bus 766 ab ..: 54 St. Gallen an ..:55 

Billette 

Hinfahrt bis Mühlrüti 
Hulftegg 

Rückfahrt ab Mühlrüti  

 

Anmeldung bis Dienstag, 20. August 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 

Wichtige Hinweise Postauto-Zuschlag Hulftegg 5 Fr. 
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Donnerstag, 29. August 2024 ☺☺ - ☺☺☺ 
Von der Schwägalp ins Toggenburg 
 
Durch eine einzigartige Moorlandschaft und über Alpweiden wandern wir von 
der Schwägalp über Lutertanen-Risipass nach Stein SG. 

 
 

Wanderzeit  4 h ▲ in m 480 ▼ in m 990 

Verpflegung aus dem Rucksack oder im Rest. in Stein 

Wanderleitung Maia Frick, Bildstrasse 11, 9030 Abtwil 

Telefon / Natel 071 310 19 50 / 079 739 84 61 

E-Mail frick.maia@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:14 Herisau  an 09:24 

Herisau ab 09:28 Urnäsch an 09:49 

Urnäsch ab 09:51 Schwägalp an 10:14 

 
Rückfahrt geplant 

Stein SG ab 15:54   St. Gallen an 17:03 

Billette 

Hinfahrt bis Schwägalp Rückfahrt ab Stein SG 

 

Anmeldung bis Dienstag, 27. August 2024 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 15 wegen Postautoreservation 

Wichtige Hinweise einfache Pfade ohne Alpinwanderwege 
Stöcke empfohlen 
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Dienstag, 3. September 2024 ☺☺☺ 
 
Durch die Rebberge am Bielersee 
Panoramareiche Wanderung von Biel durch die Weinbaudörfer am Bielersee  

 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 202 ▼ in m 271 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Fredy Duft 
Uttenwilerstr. 67, 9620 Lichtensteig 

Telefon / Natel 071 988 29 08 / 079/238 08 25 (nur am Wandertag) 

E-Mail duft.fredy@bluewin.ch 

Treffpunkt um 10:15 h Biel auf entsprechendem 
Perron  

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 07:58 Biel an 10:13 

 
Rückfahrt geplant 

Ligerz ab 15:50   Biel an 16:30 

Biel ab       17:15   St. Gallen an 19:32 

 
Billette 

Hinfahrt bis Biel Rückfahrt ab Ligerz 

 
 

Anmeldung bis Samstag, 31. August 

Entscheid Durchführung Sonntag, 1. September, 18 h 

Teilnehmerzahl unbegrenzt 

Wichtige Hinweise Ligerz bis Biel mit Schiff geplant  
Billette können auf dem Schiff gelöst 
werden. 

 



35

Freitag, 13. September 2024 ☺☺ 
Ronwil – Schloss Oberberg - Gossau 
 
Die Wanderung führt durch Wald am Walter Zoo vorbei zum Schloss Oberberg 
nach Gossau 
 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 365 ▼ in m 360 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:55 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:10 Arnegg an 09:25 

Arnegg  Bus 154 ab 09:29 Waldkirch Ronwil an 09:32 

 
Rückfahrt geplant 

Gossau ab ca. 16:15 h   St. Gallen an 15 min 
später 

 
Billette 

Hinfahrt bis Waldkirch 
Ronwil 

Rückfahrt ab Gossau 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 11. September 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 
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Freitag, 20. September 2024 ☺☺  
Wolfhalden – Walzenhausen – Rheineck  
 
Herrlicher Blick auf den Bodensee 
 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 290 ▼ in m 630 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 90 34 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:45 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen  
Bus 120 

ab 08:57 Heiden an 09:34 

Heiden / Bus 222 ab 09:35 Wolfhalden  an 09:37 

 
Rückfahrt geplant 

Rheineck ab 15:56     St. Gallen an 16:20 

 
Billette 

Hinfahrt bis Wolfhalden Rückfahrt ab Rheineck 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 18. September 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 
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Mittwoch - Sonntag, 25. - 29. September 2024 ☺☺ - ☺☺☺    
Wein & Wandern: Valposchiavo und Veltlin mit Imbach Reisen 
 
Wir machen verschiedene Wanderungen in bezaubernder Natur und durch 
Rebberge als Gruppe des VWFO mit einem Wanderleiter vor Ort. 
Detailangaben / Programm Wanderungen bei mir anfordern. 
 

Wanderzeit  2 – 3½ h ▲ in m 200 - 500 ▼ in m 200 - 500 

Verpflegung im Hotel in Poschiavo “Croce Bianco & More” 

Wanderleitung: Claudio 
Zanolari, Poschiavo 

Organisation 
Elsbeth Lauchenauer & Imbach Reisen 

Telefon / Natel 071 793 21 45 / 079 582 39 89 

E-Mail elsbeth.lauchenauer@gmail.com 

Treffpunkt um siehe 
Spezial- 

programm 

St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab noch offen Sargans an noch offen 

Sargans ab  Landquart an  

Landquart ab  Poschiavo an  

Rückfahrt geplant 

Poschiavo ab    St. Gallen an  

Billette 

St. Gallen bis Poschiavo Rückfahrt ab Poschiavo 

 

Anmeldung frühzeitig, bis Ende März 

Entscheid Durchführung findet statt 

Teilnehmerzahl 16 

Wichtige Hinweise Wenn die Mindestanzahl (12 TN) erreicht ist, 
können wir als Privatgruppe unter uns sein. 
(ev.mit Gruppenrabatt)  
Kostenangaben im Detailprogramm 
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Donnerstag, 3. Oktober 2024 ☺☺ 
 
Pfäffikersee - Rundweg mit Kürbisfarm 
Von Pfäffikon ZH wandern wir durch die schöne Natur mit Moorlandschaften  
und zur Kürbisfarm Juckerhof. 

Wanderzeit  2½ h ▲ in m 53 ▼ in m 53 

Verpflegung aus dem Rucksack / Kürbisfarm 

Wanderleitung Elsbeth Lauchenauer 
Höhenweg 439, 9100 Herisau 

Telefon / Natel 071 793 21 45 / 079 582 39 89 

E-Mail elsbeth.lauchenauer@gmail.com 

Treffpunkt um 9:15 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St.Gallen ab 09:29 Winterthur an 10:01 

Winterthur ab 10:05 Effretikon  an 10:12 

Effretikon  ab 10:21 Pfäffikon ZH  an 10:33 

 
Rückfahrt geplant 

Pfäffikon ZH ab 15:55   St. Gallen   
  via Zürich 

an 17:52 

 
Billette 

St. Gallen bis Pfäffikon ZH Rückfahrt ab Pfäffikon ZH 
 

Anmeldung bis Montag, 30. September 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 15 

Wichtige Hinweise Tasche mitnehmen für eventuellen Einkauf 
im Hofladen der Kürbisfarm     
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Donnerstag, 10. Oktober 2024 ☺☺ 
 
Weinfelder Weinweg 
 
Zug nach Weinfelden. Rundwanderung am Ottenberg mit Degustation 
von Thurgauer Weinen. Informationstafeln erläutern Näheres über den Anbau 
und die Weinherstellung. Zurück zum BH Weinfelden und Fahrt nach 
St. Gallen. 
 

Wanderzeit  2½ - 3 h ▲ in m 233 ▼ in m 233 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluewin.ch 

Treffpunkt um 9:55 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 10:10 Weinfelden an 10:55 

 
Rückfahrt geplant 

Weinfelden ab 15:35 
     16:05 

  St. Gallen an 16:21 
     16:51 

Billette 

Hinfahrt bis Weinfelden Rückfahrt ab Weinfelden 

 

Anmeldung bis Dienstag, 8. Oktober 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 14 

 
 



40

Freitag, 18. Oktober 2024 ☺☺ 
Glarus - Ennenda - Nestal 
 
Rundwanderung in Glarus. Weiter nach Ennenda und über Glarus nach 
Nestal. 
 

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 360 ▼ in m 370 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65  

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:50 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:05 Uznach an 09:43 

Uznach ab 09:46 Glarus an 10:15 

 
Rückfahrt geplant 

Nestal ab 16:17   St. Gallen an 17:33 

 
Billette 

Hinfahrt bis Glarus Rückfahrt ab Netstal 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch,16. Oktober 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 
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Freitag, 25. Oktober 2024 ☺☺ 
Bühler- Gais 
 
Wanderung von Bühler über  Saul - Sammelplatz nach Gais 
 

Wanderzeit      3¼ h ▲ in m 382 ▼ in m 290 

Verpflegung aus dem Rucksack 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65 / 078 918 90 65 

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 9:45 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 09:56 Bühler an 10:16 

 
Rückfahrt geplant 

Gais ab 15:57   St. Gallen an 16:26 

 
Billette 

Hinfahrt bis Bühler Rückfahrt ab Gais 

 
 

Anmeldung bis Mittwoch, 23. Oktober 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 
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Samstag, 9. November 2024 ☺ 
Cherab 
 
Wanderung oder Postautofahrt irgendwo in die Umgebung 
 
 

Wanderzeit  0 - 2 h ▲ in m  ▼ in m  

Verpflegung im Restaurant 

Wanderleitung Maia Frick 
Zelgstr. 11, 9030 Abtwil 

Telefon / Natel Maia  071 310 19 50 / 079 739 84 61 
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Freitag, 15. November 2024 ☺☺ 
Pfyn – Steckborn 
 
Von Pfyn über den Seerücken nach Reckenwil, Tägermoos nach Steckborn 
 

Wanderzeit  3 h ▲ in m 250 ▼ in m 265 

Verpflegung Mittagessen im Restaurant 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65  

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:25 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:37 Wil an 09:03 

Wil ab 09:11 Frauenfeld an 09:39 

Frauenfeld 
Bus 826 

ab 09:46 Pfyn  an 09:56 

 
Rückfahrt geplant 

Steckborn ab :23 / :53   St. Gallen an :41 / :11 

 
Billette 

Hinfahrt bis Pfyn Rückfahrt ab Steckborn 
 
 

Anmeldung bis Dienstag, 12. November 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h 

Teilnehmerzahl 22 

 



44

Freitag, 6. Dezember 2024 ☺ 
Samichlausnachmittag 
 
Mit dem Bus zur Endstation Riethüsli. Zu Fuss zum Rest. Unterer Brand. 
Einkehr mit gemütlichem Beisammensein. 
 

Wanderzeit  1 h ▲ in m 117 ▼ in m 117 

Verpflegung Einkehr im Rest. Unterer Brand 

Wanderleitung Vreni Gerhäuser 
Hechtackerstrasse 38, 9014 St. Gallen 

Telefon / Natel 079 524 19 07 

E-Mail vreni.gerhaeuser@bluwin.ch 

Treffpunkt um 14 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 14:11 Riethüsli an 14:18 

 
Rückfahrt geplant 

St. Georgen ab ca 17:30   St. Gallen an ca. 17:45 

 
Billette 

Hinfahrt 
Bus 

bis Riethüsli Rückfahrt 
Bus  

ab St. Georgen 

 
 

Anmeldung bis Dienstag, 3. Dezember 

Entscheid Durchführung findet bei jedem Wetter statt 

Teilnehmerzahl unbegrenzt 
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Freitag, 20. Dezember 2024 ☺☺  
Uesslingen - Thalheim     
   
Von Iselisberg – Sonnenberg nach Thalheim an der Thur        

  

Wanderzeit  3½ h ▲ in m 240 ▼ in m 270 

Verpflegung Mittagessen im Restaurant 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65  

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

Treffpunkt um 8:20 h St. Gallen Hauptbahnhof 
 vor Coop 

 
Fahrplan Hinfahrt 

St. Gallen ab 08:37 Wil an 09:03 

Wil ab 09:11 Frauenfeld an 09:39 

Frauenfeld 
Bus  822 

ab 09:46 Uesslingen 
Berlingerhof 

an 09:59 

 
Rückfahrt geplant; wird bei Anmeldung bekanntgegeben  

 Uesslingen ab     St. Gallen an   

 
Billette 

Hinfahrt bis Uesslingen 
Berlingerhof 

Rückfahrt ab Thalheim 

 
 

Anmeldung bis Dienstag, 17. Dezember 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
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Dienstag, 31. Dezember 2024 ☺ - ☺☺  
 

Jahresschlusswanderung 

  

Wanderzeit  1-2 h ▲ in m ? ▼ in m ? 

Verpflegung Mittagessen im Restaurant 

Wanderleitung Annamarie Kern 
Sonderstrasse 8, 9034 Eggersriet 

Telefon / Natel 071 877 20 65  /  078 918 90 65  

E-Mail annamarie.kern@gmx.ch 

 
 

Anmeldung bis Montag, 23. Dezember 

Entscheid Durchführung Vorabend 18 h  

Teilnehmerzahl 22 
 

 

Ein Programm ins Blaue hinaus 

Interessierte erkundigen sich rechtzeitig bei Annamarie 

Das neue Jahr beginnt so oder so am 1. Januar 
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